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Abstract

多読の学習効果については、多くの先行研究で立証されてきた 
(Nation, 2001; Waring & Takaki, 2003)。しかし、学習効果を最大限に
引き出すためには、多読に使用するリーディングの選定及び適切な
レベルの把握が鍵となる。本研究では、Graded Readersの重要性及
び語彙レベルテスト (Schmitt, 2000; Schmitt, Schmitt & Clapham, 2001) 
によるレベル選定が有効かを検証した。アンケートの結果、Graded 



Readersのレベルが上がるほど語彙レベルテストのみでは、難易度
が測れないことを示唆した。
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Result 1: The Vocabulary Levels Test
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Appendix

1 How many graded readers did you read in total during this semester?

今学期何冊のｸﾞﾚｰﾃﾞｯﾄﾞ・ﾘｰﾀﾞｰｽﾞを読みましたか。

2 Which level of graded readers did you read? Please write the level for each book. Also, indicate 

the reason why you chose that level from the list below. どのレベルのｸﾞﾚｰﾃﾞｯﾄﾞ・ﾘｰﾀﾞｰｽﾞを

読みましたか。各本について回答してください。また、どうしてそのレベルを選んだか

もっとも当てはまる理由を下記のリストから選び記入してください。

1. Based on the test result. レベル診断ﾃｽﾄの結果に基づいて 

2. It looked easy to read. やさしそうに見えたから。

3. It looked challenging enough. そこそこ難易度が高そうに見えたから。

4. It looked appropriate for my level. 自分のレベルに適していると思ったから。

5. The previous level seemed too difficult. 前回の本は難しかったから。

6. The previous level seemed too easy. 前回の本は易しすぎたから。

7. The previous level seemed appropriate. 前回の本は、妥当なレベルだったから。

8. It was a book I wanted to read. そのレベルで、読みたい本があったから。

9. Others 他の理由.

1st graded reader Level: (  ) Reason: (  ) 4th graded reader Level: (  ) Reason: (  )
2nd graded reader Level: (  ) Reason: (  ) 5th graded reader Level: (  ) Reason: (  )
3rd graded reader Level: (  ) Reason: (  )

3 Please think about the following statement. Then choose a number 1-5 to show the extent to 

which you agree or disagree with the statement. Write the number in the space on the right.

5 = Strongly agree; 4 = Agree; 3 = Neither agree nor disagree; 2 = Disagree; 1 = Strongly 

disagree; 0 = I don’t understand the question 次の文章を読み、その文章の内容について自

分の考えに最もよく当てはまる選択肢を１から５の中から１つ選び、その番号を右の空

欄に記入してください。5 =強くそう思う; 4 =そう思う; 3 =どちらでもない; 2 =そう

思わない; 1 =強くそう思わない; 0 =問題の意味がわからない
Graded readers were appropriate for my level.

ｸﾞﾚｰﾃﾞｯﾄﾞ・ﾘｰﾀﾞｰｽﾞは自分のレベルに合っていたと思う。
4 If you answered “1” or “2” in “3”, why not? 合っていなかったと3番で答えた人は、どうし

てですか？(   )


